
 

Kære medlemmer 
Tak til alle, som pa  forskellige ma der gør en 
indsats for, at alle vi glade ”hela rs-vinterbad-
ende” pingviner kan glæde os over det her-
lige klubliv i og ved Øresund ved Niva  Havn, 
i og udenfor klubhuset, som Fredensborg 
Kommune stiller til ra dighed for os.  

Med dette Oktober Nyhedsbrev kan I læse 
bestyrelsens opfordring til, at endnu flere 
melder sig til at gøre en indsats, dels som 
medlem af bestyrelsen, hvor der bliver brug 
for nye kræfter, dels som aktiv ved arrange-
menter og som medlem af et eventudvalg. 
Lige nu glæder vi os over en fuldtallig og 
yderst velfungerende bestyrelse.  

Vi minder fx om ”træf-bestyrelsen”-arrange-
menter om ændring af vedtægterne (23/10 
og 8/11) og planlægger Lucia-arrangement 
(13/12), Nyta rskur og Nyta rsbadning 
(31/12), Fuldma nebadning i februar og for-
eningens generalforsamling den 19/2 26. 

Der er nye adgangstider til klubhuset fra 1. 
december som følg af nu underskrevet ny 
brugsretsaftale med kommunen. Der er en 
pa mindelse om, at nøgle-armba ndet er 
strengt personligt, at adgangen til klubhuset 
naturligvis er forbeholdet medlemmer, en 
venlig pa mindelse om diverse adfærdsregler 
i saunaen samt en anvisning af, hvordan alle 
kan hjælpe med, at klubhuset ikke forlades 
med ula ste døre. 

Endelig – og ikke mindst! – byder vi den 
24/10 og 8/11 velkommen til 50 nye med-
lemmer. Tag godt imod de nye, sa  de falder 
godt til pa  en ma de, sa  vi bevarer klubbens 
a nd og traditioner, selv om vi er blevet 
mange flere medlemmer.    

 
Husk I kan altid kan finde løbende nyheder 
pa  hjemmesiden og pa  vores Facebook-
gruppe, Niva  Pingvinerne:  https://www.fa-
cebook.com/groups/1060329615271975  

Pas godt pa  hinanden og vores fantastiske 
klub. 
De bedste hilsner og god fornøjelse med den 
kolde højsæson  
Bestyrelsen 

Bestyrelsen - medlemmer søges  
Vi kan nu glæde alle med, at vi igen – efter 
en konstruktiv og afklarende dialog - har en 
fuldtallig bestyrelse - og en yderst velfun-

gerende!!! (mener vi selv       ), som glæder 
sig over det gode samarbejde.  
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Men, vi er ikke alle langtidsholdbare - som 
bestyrelsesmedlemmer!!!, sa  derfor: Har du 
lyst til at være med i bestyrelsen, bør du 
overveje at stille dig til ra dighed. Vil du høre 
nærmere, sa  ring til Claus (tlf.: 50118011) 

Velkommen til 50 nye medlemmer 
Her i slutningen at oktober og starten af no-
vember optager vi yderligere 50 nye med-
lemmer. Det er bestyrelsens vurdering, at 
klubhuset kan rumme ogsa  de ekstra 50 
medlemmer. Selv om der nu og da, især om 
morgenen, ma ske mest omkring kl. 7 og 9 
kan være lidt trængsel, er det sjældent, at 
der ikke kan findes plads til omklædning.  

Som regel er der ogsa  plads i saunaen, men 
den er lille, og ingen kan være sikker. Da vi 
jo er en forening for ”hela rs-vinterbadere”, 
er den begrænsede saunaplads naturligvis 
ikke en hindring for optagelse af nye med-
lemmer. Og na r kommunen er sa  venlig at 
stille et herligt klubhus til ra dighed for os, 
ma  vi bestræbe os pa  at a bne for sa  mange 
som muligt af de ventende.  

Med denne optagelsesrunde na r vi op pa  et 
medlemstal pa  ca. 830. 

De nye medlemmer fa r udleveret nøgle-arm-
ba nd torsdag den 23. oktober kl. 17-18:30 
og lørdag den 8. november kl. 9-10, hvor 
ogsa  medlemmer af bestyrelsen giver en 
kort rundvisning i klubhuset, orienterer om 
vores forening, klubhus, sauna, aktiviteter 
mv. Medlemskabet træder i kraft ved udleve-
ring af armba ndet. 

Hjælp med at tage godt imod de nye pingvi-
ner, sa  de falder godt til i vores dejlige klub 
pa  en ma de, hvor vi bevarer klubbens a nd 
og traditioner, selvom vi er blevet mange 
flere medlemmer de seneste a r. 

Klubhuset:  
Ny brugsretsaftale underskrevet 
Den nye brugsretsaftale for klubhuset er nu 
underskrevet af ba de kommune og bruger-
klubberne. Aftalen giver Niva  Pingvinerne 
brugsret til klublokale og omklædnings-
rum med toilet og badeforhold ”i lige sam-
brug med Sejlcenter Niva  og Niva  Vandski-
klub”. Denne lige brugsret træder i kraft 
den 1. december 2025. Indtil da gælder de 

nuværende adgangstider (kl. 05-18) for 
denne fælles del af klubhuset. Fra den 1. de-
cember har alle medlemmer af de tre klub-
ber lige adgang til denne del af klubuset. 

Niva  Pingvinerne vil som hidtil fortsat have 
eksklusiv ra deret over Saunahuset med om-
klædningsrum, sauna, toilet og bad. 
  
Vandskiklubben har tilsvarende enebrugsret 
til ba dgaragen, men sa dan at andre brugere 
fortsat kan benytte indgangsdøren ved 
broen og passagen gennem garagen til om-
klædningsrummet. Desuden har Vandski-
klubben eksklusiv brugsret til de fælles dele 
af klubhuset e n uge om sommeren i forbin-
delse med den a rligt tilbagevendende som-
mercamp. 

 

Morgensol og -dis 18. oktober 2025. Foto: Jørgen 

De tre foreninger kan indbyrdes træffe afta-
ler om foreningernes individuelle brug af fa-
ciliteterne. Det vil fremga  af en kommende 
kalenderløsning hvorna r de enkelte klubber 
har møder og arrangementer, som vi alle ma  
respektere.   

De tre foreninger skal med en eller flere 
medlemmer af bestyrelsen deltage i sa -
kaldte ”husra dsmøder”. Husra det har som 
forma l at skabe et godt samarbejde om brug 
af huset.  

Bestyrelsen glæder sig over, at de nuvæ-
rende tidsgrænser pa  adgangen til klubhu-
sets fællesdel ophæves og ser frem til et 
godt samarbejde med de to øvrige klubber 
om den fælles del af klubhuset. 
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Klubhus: Kun for medlemmer 
Som bekendt er der kun adgang til klubhu-
set for medlemmer. La se-armba ndet er na-
turligvis strengt personligt. Den indbyggede 
chip er koblet til det medlem, det er udleve-
ret til. Det ma  ikke benyttes af andre.  

Pa  given foranledning skal vi minde om, at 
det ikke er tilladt at medbringe gæster i klub-
huset. Overtrædes denne regel, kan adgan-
gen til klubhuset inddrages.  

Nu vi er ved pa mindelser, sa  husk alle dine 
ting, når du forlader klubhuset.  

Hjælp med at holde dørene låst 
Vi minder om, at klubhuset altid skal være 
afla st. Døren til Saunahuset la ser altid auto-
matisk, da den kun kan a bnes med nøgle-
armba ndet. Derimod sker det, at vi møder 
ula ste døre til klubhusets fællesdel og der-
med grønt lys i displayet. Hvis dørene her er 
blevet a bnet med en kode (som nogle bru-
gere har, fx Vandskiklubben), sta r dørene 
ula st indtil de igen la ses med koden. Er der 
fortsat medlemmer i klubhuset, na r ved-
kommende, som har a bnet med kode, forla-
der huset, kan det ske, at huset sta r ula st i 
længere tid. Ser du et tomt og ula st klubhus, 
sa  la s venligst dørene.  Det gøres pa  følgende 

ma de: 1) tast flueben ✓ i displayet og 2) 
hold armbåndet op mod tastaturet og 
scan som når man låser op. Lyset i dis-
playet skifter derefter fra grønt til rødt, 
og dørene er låst.  

                             

Lås døren: 1) Tast flueben ✓   2) scan med armba nd 

Bemærk dog, at na r dørene la ses pa  denne 
ma de, sættes alarmen til i klubhuset, dvs. at 
man kun la ser pa  denne ma de, hvis man for-
lader klubhuset som sidste person.  

Rengøring 
Vi glæder os over, at rengøringen i klubhuset 
som forventet er forbedret efter at Nordic 
Facilities Service/InuaSauna overtog den del 

af rengøringen, vi som forening selv sta r for. 
Det er bestyrelsens indtryk, at aftalen funge-
rer rigtig godt. Husk fortsat at respektere 
adgangsbegrænsningerne, na r der rengøres. 
Rengøringen er fortsat hver onsdag og fre-
dag i tidsrummet 12-14, samt hovedren-
gøring sidste onsdag i hver måned. Re-
spekter ogsa  den kommunale rengøring, 
som hidtil hver mandag fra kl. 11. 

 

Vintermorgen januar 2025. Foto: Jørgen 

Saunaen: Max 85 grader – og andet 
Udfordringerne med reparation og rengø-
ring af saunaen i sommerperioden blev med 
kort frist løst med ekstern bistand i slutnin-
gen af august/starten af september. Repara-
tionen var af samme grund kun den mest 
nødvendige. Der kommer senere opfølgende 
reparationer.  Saunaovnen blev flyttet, og vi 
kan glæde os over bedre plads i rummet. 

Husk at den højeste temperatur i saunaen er 
85 grader!!!, sa  kan alle være med. 

Husk ogsa , at der altid skal være et (ikke 
va dt) ha ndklæde mellem alle dele af krop-
pen og sauna-træet, ogsa  under fødderne, 
na r man sidder pa  øverste bænk. Da vand og 
fugt er ødelæggende for træet, sa  undga  ven-
ligst at sidde pa  bænkene med va dt badetøj, 
eller læg et tørt ha ndklæde imellem.  

Nu vi er ved alle pa mindelser: Sko og bade-
sandaler af alle typer er fortsat absolut ”no-
go” i saunaen.  
 

Kommende arrangementer 
Ud over ovennævnte velkomst til nye med-
lemmer den 23/10 kl. 17-18:30 og 8/11 kl. 
9-10 har vi nedensta ende arrangementer.  
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Husk også, at alle arrangementer altid 
kan ses på vores hjemmeside  
https://xn--nivpingvinerne-nib.dk/aktivite-
ter/arrangementer/  

”Træf-bestyrelsen” om ændring af for-
eningens vedtægter:  Alle, som ønsker at 
drøfte forslag til ændring af vedtægterne (el-
ler andet klubrelevant) med repræsentanter 
for bestyrelsen, har mulighed for det pa  føl-
gende tidspunkter:  
Torsdag den 23. oktober kl. 19-20 
Lørdag den 8. november kl. 10-12. 

Vi glæder os til at se jer! 

Møderne holdes i klubhuset. Husk tilmel-
ding under arrangementer pa  hjemmesiden. 
Forslaget til ændring af vedtægterne findes 
under nyheder pa  hjemmesiden:  
https://xn--nivpingvinerne-nib.dk/om-
nivaa-pingvinerne/nyheder/ 

Bestyrelsens kommentarer til udkastet kan 
ses i Nyhedsbrev, September 2025: 
https://xn--nivpingvinerne-nib.dk/nyheds-
breve/ 

Alle er desuden velkomne til at sende kom-
mentarer til bestyrelsen:  
nivaapingvinerne@gmail.com. 

Vi har 2 førstehjælpskurser, som begge 
omfatter hjerte-lunge redning, brug af hjer-
testarter, redning op af vand mm., som 
begge afholdes i klubhuset. Deltagerantallet 
er max 16, tilmelding pa  hjemmesiden un-
der arrangementer. Tidspunkterne er:  
Onsdag den 5. november kl. 17-21. 
Søndag dag den 9. november kl. 10-14. 

Lucia arrangement planlægges afholdt den 
13/12. Louise arrangerer, gerne sammen 
med andre, fx med erfaring fra tidligere ar-
rangementer. Alle som vil give en ha nd, send 
os blot bestyrelsen en mail.  

Nytårskur (med tilhørende nyta rsbad) af-
holdes 31/12 kl. 9-10.  

Fuldmånebadning: Vi har fuldma ne den 1. 
februar 2026, og planlægger nok engang det 
traditionsrige arrangement, fuldma nebad-
ning, enten den 1. eller den 2. februar. 

Louise sta r for arrangementet, og ogsa  her 
søges medlemmer til at bista .  

Foreningens generalforsamling 2026 
planlægges afholdt den 19. februar 2026 
kl. 19. 

Medlemmer af eventudvalg søges 

Niva  Pingvinerne er en fantastisk klub med 
hjemsted pa  et af Øresundskystens mest at-
traktive steder ved Niva  Havn, hvilket vi som 
medlemmer dagligt kan glæder os over. 

Det dejlige klubliv eksisterer og trives kun i 
kraft af den indsats, der ydes af kreative og 
aktive medlemmer. Derfor: Tak til alle, som 
tager initiativ og bidrager til de forskellige 
aktiviteter, der bærer klubben.  

Bestyrelsen ser meget gerne, at vi fa r et ud-
valg, som kan koordinere og fremme organi-
sering af yderligere arrangementer for med-
lemmerne. Et arrangementsudvalg, et event-
udvalg, som kan samle de gode ideer og 
fremme omsætning til virkelighed. 

Kende du et medlem, som vil være oplagt i 
et sa dant udvalg, sa  prik vedkommende pa  
skulderen, eller vil du selv være med? Ingen 
skal holde sig tilbage. Bestyrelsens mail er 
som bekendt: nivaapingvinerne@gmail.com. 

 

Vinterkulden er snart på vej, men selv om vi 
er vinterbadere kan mindre gøre det end her i 
februar 2021. Foto: Jørgen 

God fornøjelse med den kommende kolde 

periode, vores herlige højsæson        
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